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A PSZICHOLÓGIAI DOKTORI ISKOLA MŰKÖDÉSI SZABÁLYZATA
1 

(v. 3.2) 
 
 
 
A Pszichológiai Doktori Iskola szerkezetére és működésére vonatkozó, a jelen szabályzatban nem 
szereplő rendelkezések tekintetében az ELTE Egyetemi Doktori Szabályzatában, valamint ennek 
6/4. sz. mellékletében, a Pedagógiai és Pszichológiai Kar kari szabályzatában (a továbbiakban: 
PPK KDSZ), továbbá az ELTE SZMSZ II. Hallgatói követelményrendszerben foglaltak az 
alkalmazandók. 
 
1. A doktori iskola neve: ELTE Pszichológiai Doktori Iskola 
 székhelye: Budapest VI., Izabella utca 46. 
 adminisztrációját a PPK Pszichológiai Intézet látja el. 

 
2. A Doktori Iskola Tanácsa (ad PPK KDSZ 7. §) 

2.1. A Pszichológiai Doktori Iskola vezetőjét munkájában a Modulvezetők Tanácsa (MT) segíti, 
amely ellátja a Doktori Iskola Tanácsa (DIT) szabályzatban kijelölt feladatkörét. Az MT-nek 
minden modul vezetője teljes jogkörű tagja, elnöke a Doktori Iskola vezetője. 

2.2. A testület három tagú vezetőséggel rendelkezik. A tanács vezetőségének tagja a doktori iskola 
vezetője, korábbi vezetője és titkára. A vezetőség az ülések közötti időszakban ellátja az MT 
feladatait. Tevékenységéről a testületet tájékoztatja. 

2.3. Az MT működését az általa minősített többséggel elfogadott Ügyrend szabályozza, melyben 
rendelkezni kell különösen az MT vezetőségének felelősségéről és jogosítványáról. 

2.4. Az MT-ben és az MT vezetőségében – tanácskozási joggal – részt vesz a doktoranduszok 
erre felhatalmazott képviselője.  

 
3. A doktori képzés moduljainak létrehozása és megszüntetése (ad PPK KDSZ 9., 18. §) 

3.1. A doktori képzés programjának vezetője kezdeményezi egy új modulnak, mint képzési és 
oktatásszervezési egységnek és közös szakmai műhelynek a létrehozását.  

3.2. A modul vezetőjét, oktatásban és kutatásban részt vevő, minősített oktatóinak körét az MT 
véleményezi, és erre tekintettel a doktori iskola vezetője terjeszti elő a Pedagógiai és Pszichológiai 
Doktori Tanácsnak jóváhagyásra. 

3.3. A modulok rendszeres oktatómunkáját, kutatási és publikációs tevékenységét a Pszichológiai 
Doktori Iskola minőségbiztosításának keretében rendszeresen ellenőrizni kell, eredményeiről a 
modulvezető beszámolója alapján a doktori program vezetője kétéves gyakorisággal jelentést tesz 
az MT-nek.  

3.4. A modul megszűnik, ha 

– vezetőjének munkakapcsolata a doktori iskolával valamilyen okból megszűnik 
(munkahely-változtatás, nyugdíjba vonulás és/vagy professzor emeritusi megbízás 
visszavonása stb.), 

 
1 Elfogadta a Pedagógiai és Pszichológiai Doktori Tanács a 2013. szeptember 4-i ülésén, módosította 2014. május 7-i 
és 2014. június 5-i ülésén. 

Jóváhagyta az Egyetemi Doktori Tanács 2015. március 19-i ülésén 
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– a modulban nem teljesülnek a minősített oktatókra-kutatókra vonatkozó kari szabályzati 
előírások,  

– a minőségbiztosítás tanulságai alapján, illetve a képzés moduláris szerkezetének 
átrendezése nyomán az MT  kezdeményezésére a Pedagógiai és Pszichológiai Kar Doktori 
Tanács dönt. 

 
4. Jelentkezés és felvétel (ad PPK KDSZ 10., 11., 12. §) 

4.1. A Pszichológiai Doktori Iskolába a jelentkezés képzési programra történik, és a felvételi 
bizottságokat programonként kell szervezni. 

4.2. A felvétel pozitív elbírálása során a felvételi bizottság javaslatot tesz a témavezető személyére. 
A témavezető a hallgatóval egyeztetve választja ki a hallgató által kötelezően elvégzendő 
modul(oka)t. A felvett hallgatók ezen moduláris tanulmányi kötelezettségét az MT véleményezi, 
és a doktori iskola vezetője hagyja jóvá. 

4.3. A hallgatók moduláris kötődésének meghatározása során ki kell kérni és tekintetbe kell venni 
az érintett modul vezetőjének állásfoglalását.  

4.4. A kötelezően megjelölt modul(ok) változtatásával kapcsolatban a témaváltásra vonatkozó 
kari szabályozás a mérvadó. 

 
5. A témavezetés (ad PPK KDSZ 14. §) 

5.1. Adott évben témavezetést az vállalhat, aki  

5.1.1. habilitációval rendelkezik, vagy  

5.1.2. a megelőző hatéves időszakra vonatkozóan a fokozatszerzéshez szükséges publikációs 
követelményeket legalább kétszeresen teljesíti. Az elsőszerzős közlemények mellett ebben az 
esetben az utolsószerzős közlemények is hasonló értékűnek számítanak. 

5.2. Amennyiben ezt a doktori hallgató sajátos tematikus érdeklődése indokolja, akkor az 5.1. 
pontnak nem megfelelő oktató is lehet társ-témavezető egy, az 5.1. pontban meghatározottaknak 
megfelelő oktatóval közösen. 

 
6. Publikációs követelmények (ad PPK KDSZ 17., 20., 34. §) 

6.1. A doktori képzés során teljesítendő publikációk közül legalább egy elsőszerzős. A PPK 
KDSZ 17. § által előírt 24 publikációs kredit számítási módját az 1. sz. melléklet tartalmazza. 

6.2. A fokozatszerzési eljárásban a jelöltnek az értekezés benyújtásakor legalább három 
tudományos folyóiratcikkel kell rendelkeznie az alábbi feltételek teljesülése mellett.  

6.2.1. Kizárólag a lektorált (peer-reviewed) folyóiratokban megjelentetett vagy közlésre 
elfogadott, tudományos folyóiratcikkek fogadhatók el. A magyar nyelvű folyóiratok listáját a 2. sz. 
melléklet tartalmazza. 

6.2.2. Mindhárom közlemény a disszertáció témájában készült; annak elméleti vonatkozásait 
dolgozza fel vagy a disszertációban is közölt empirikus eredményeket mutatja be. Ezen 
közlemények a disszertációban kötelezően hivatkozandóak.  

6.2.3. A három közleményből legalább kettő a disszertáns által végzett empirikus munka 
eredményein alapszik. 

6.2.4. Mindhárom közlemény elsőszerzős mű, és legalább kettő nemzetközi, referált, impakt faktorral 
rendelkező folyóiratban kell, hogy megjelenjen.  
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6.2.5. A jelölt összesített impakt faktora minimálisan 2,0; oly módon, hogy minimum 1,5 impakt 
faktor a 6.2.4. pontban meghatározott közleményekből kell, hogy származzon. 

6.3. A 6.1. és a 6.2. pontban meghatározott közleményként csak olyan publikációk fogadhatók el, 
ahol az ELTE PPK Pszichológiai Doktori Iskola affiliációként szerepel. Ösztöndíjas 
doktorandusz hallgató esetében az ELTE PPK Pszichológiai Doktori Iskola kötelezően első 
affiliációként kell, hogy szerepeljen. 

 
7. A disszertáció formai követelményei 

7.1. A disszertációnak két típusa nyújtható be. Az (A) típus a hagyományos, monografikus forma, 
míg a (B) típus a már megjelent közleményeken alapuló, szerkesztett mű, amely a közlemények 
összefűzött kézirataiból, illetve az ezeket keretező bevezetőből és diszkusszióból áll. 

7.2. Az értekezés nyelve az (A) forma esetében magyar vagy angol, míg a (B) forma esetében 
kizárólag angol lehet. Az értekezés nyelve független az eljárás nyelvétől.  

7.3. Mindkét típus esetében a disszertáció Times New Roman betűtípussal, 12-es karaktermérettel 
és 2,5 cm-es margóval, ill. 3,5 cm-es kötésmargóval készül. A dolgozatot 1,5-es sortávolsággal, 
egy vagy kétoldalas nyomtatásban kell benyújtani. A disszertáció terjedelme 100–250 oldal. A 
terjedelembe nem számít bele az irodalomjegyzék, illetve a mellékletek. A külső fedlapra és a 
belső címlapra vonatkozó mintát a 3. és 4. sz. mellékletek tartalmazzák. 

7.4. A disszertáció tartalmi struktúrája a következő rendet követi 

7.4.1. (A) típus esetén: Bevezető (irodalmi összefoglalás), Célkitűzések (a kutatási kérdések 
megfogalmazása), Módszer, Eredmények, Diszkusszió, Következtetések. Több kutatás 
bemutatása esetén a Módszer, az Eredmények és a (Rész-)Diszkusszió fejezetek többször 
ismétlődnek. 

7.4.2. (B) típus esetén a szerző már megjelent vagy elfogadott közleményeit nyújtja be oly 
módon, hogy ezeket egy 20–40 oldalas (40.000–80.000 leütés) Bevezető rész és egy 20–40 
oldalas Diszkusszió fogja közre.  

7.5. (B) forma esetén a disszertáció részeként benyújtott közleményekre vonatkozóan a 
következő elvárásoknak kell teljesülnie.  

– A disszertáció legalább négy, nemzetközi, lektorált, impakt faktoros folyóiratban közlésre 
elfogadott közleményt tartalmaz.  

– A közlemények összesített impakt faktora legalább 4,0; oly módon, hogy ebből az 
elsőszerzős közlemények összesített impakt faktora legalább 3,0.  

– A közlemények közül legalább kettő elsőszerzős közlemény.  

– A négy közleményből legfeljebb egy lehet lektorált, angol nyelven, nemzetközi kiadónál 
megjelent könyvfejezet, de az impakt faktorokra és az elsőszerzőségre vonatkozó 
feltételeknek ebben az esetben is teljesülnie kell. 

– Az összeszerkesztett közlemények a végső kéziratverzió alapján kell, hogy a disszertációba 
kerüljenek, azaz nem térhetnek el a közlésre elfogadott változattól. Ez alól kivételt jelent a 
hivatkozási rend, amelyet a disszertáció egészében egységesíteni kell (l. lentebb).  

– A (B) típus esetében a disszertáció nyelve minden esetben angol (amennyiben a 
disszertációba eredetileg magyar nyelven megjelent közlemény is bekerül, akkor azt le kell 
fordítani).  

– Egy konkrét közlemény csak egy doktori disszertációban használható fel, függetlenül a 
szerzőség alakulásától.  
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– Valamennyi a disszertációban szereplő közlemény esetében az egyes közlemények 
valamennyi társszerzőjének nyilatkoznia kell, hogy hozzájárul a közlemény a 
disszertációban történő szerepléséhez. 

7.6. A disszertáció stílusának, a statisztikai közlések formátumának és a szövegen belüli 
hivatkozásoknak az Amerikai Pszichológiai Társaság (APA) irányelveinek kell megfelelniük, 
melyek az APA Publication Manual hatodik kiadásában találhatóak (http://www.apastyle.org/).  

 
8. Hatályba léptető rendelkezések 

A jelen szabályzat 5. és 7. pontjának módosítása az elfogadásakor lép hatályba. A 6. pontban 
foglalt, új publikációs követelmények a doktori képzést a 2015/2016. tanévben megkezdőkre, 
illetőleg a 2017. szeptember 1-je után kérelmezett fokozatszerzési eljárásokra hatályosak.  
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1. sz. melléklet  

A doktori képzés során teljesítendő publikációk kreditszámítása 

 

számítási alap   
első-/egyedüli szerzős, magyar nyelvű folyóiratcikk vagy könyvfejezet = 8 kredit  
   
változatok szorzók kredit 

könyv (monográfia) x 3 24 
ha a publikáció nemzetközi x 2 16 
ha nem első szerző x 0,5 4 
konferencia-előadás x 0,5 4 
poszter x 0,25 2 
könyv szerkesztése x 0,75 6 
könyvszerkesztés elő- vagy utószóval x 1,25 10 

 

példa   
nemzetközi konferencia-előadás 3. szerzőként 8 x 2 x 0,5 x 0,5 =  4 kredit 
konferencia-előadásban 2. szerző 8 x 0,5 x 0,5 =  2 kredit 
 

A felsorolt változatoktól eltérő publikációk esetében a Modulvezetők Tanácsának vezetősége 
állapítja meg a kreditértéket. 

 

 

 

 

2. sz. melléklet 

A magyar nyelvű, tudományos közleménynek beszámítható folyóiratcikkek lehetséges 
megjelenési helyei 

 

– Addictologia Hungarica 

– Alkalmazott Pszichológia 

– Ideggyógyászati Szemle 

– Magyar Pszichológiai Szemle 

– Mentálhigiéné és Pszichoszomatika 

– Orvosi Hetilap 

– Psychiatria Hungarica 

– Pszichológia 

– Pszichoterápia 

 

A listában nem szereplő folyóiratban megjelent közlemény elfogadhatóságáról a témavezető 
indoklással ellátott javaslata alapján a Modulvezetők Tanácsának vezetősége dönt. 
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3. sz. melléklet 

A disszertáció fedlapja (borítócímoldal) 

 

 

 

DOKTORI (PHD) DISSZERTÁCIÓ 

 

 

 

 

 

 

 

<Vezetéknév Keresztnév> 
 

<A doktori disszertáció címe> 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<2018> 
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4. sz. melléklet 

A disszertáció belső címoldala 

 

 

EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM  

PEDAGÓGIAI ÉS PSZICHOLÓGIAI KAR 

 

 

 

 

 

 

<Vezetéknév Keresztnév> 
 

<A doktori disszertáció címe> 
 

 

 

 

 

 

Pszichológiai Doktori Iskola 

A Doktori Iskola vezetője: dr. habil. Oláh Attila 

 

<A program neve> 

Programvezető: <a programvezető neve, tudományos fokozata> 

 

Témavezető: <a témavezető neve, tudományos fokozata> 

 

 

A bírálóbizottság tagjai: 

<a bírálóbizottság elnökének neve, tudományos fokozata>, elnök 

<a bírálóbizottság titkárának neve, tudományos fokozata>, titkár  

<a bírálóbizottság opponensének neve, tudományos fokozata>, bíráló 

<a bírálóbizottság opponensének neve, tudományos fokozata>, bíráló 

<a bírálóbizottsági tag neve, tudományos fokozata>, tag 

<a bírálóbizottsági tag neve, tudományos fokozata>, tag 

<a bírálóbizottsági tag neve, tudományos fokozata>, tag 

<a bírálóbizottsági tag neve, tudományos fokozata>, tag 

 

 

 

<Budapest, 2018> 
 


